	授课时间
	第     11  周
	课  次
	第   19 次

	章节

名称
	第十三章     第二节 静脉输血

	授课

方式
	理论课（ √ ）、实践课（  √）、习题题（  ）、其它（  ）
	教学

时数
	2学时

	教学

目的

要求
	掌握：静脉输血的目的；静脉输血的适应证与禁忌证；静脉输血法的操作；

熟悉：血液制品的种类及适应证；

了解：血型和交叉相容配血试验；自体输血法。



	教学

方法
	课堂讲授；观看视频；

	教学

重点

难点
	重点：静脉输血的目的；静脉输血的适应证与禁忌证；静脉输血法的操作；

难点：静脉输血的目的；静脉输血的适应证与禁忌证；血液制品的种类及适应证；静脉输血法的操作。

	教 学 内 容 概 要

	                        第二节  静脉输血法

静脉输血是将全血或成分血通过静脉输入人体内的方法。

一、静脉输血的目的

（一）补充血容量常用于血容量减少或休克病人  

（二）补充血红蛋白常用于严重贫血病人 

（三）补充血小板和凝血因子常用于凝血功能障碍的病人 

（四）补充血浆蛋白常用于低蛋白血症的病人 

（五）补充抗体、补体 常用于严重感染、免疫力低下的病人 

二、静脉输血的适应证与禁忌证

1.适应症

各种原因引起的大出血 

贫血或低蛋白血症 

严重感染 

凝血功能障碍 

2. 禁忌症

急性肺水肿

充血性心力衰竭

肺栓塞

恶性高血压

真性红细胞增多症

肾功能极度衰竭

对输血有变态反应者

三、血液制品的种类及适应证

 (一)全血  

  1.新鲜血 

  2.库存血  

（2） 成分血

  1. 血浆  新鲜血浆 ，保存血浆，冰冻血浆，干燥血浆；

  2. 白细胞浓缩悬液 ；

  3. 各种凝血制剂 ；

  4. 红细胞  浓缩红细胞；洗涤红细胞；红细胞悬液；

  5. 血小板浓缩悬液

4、 血型和交叉相容配血试验（自学）

五、静脉输血法

【评估】

1、 身体状况

2、 病人的血型、输血史及过敏史

3、 对穿刺静脉的评估

4、 心理社会方面

【计划】操作者准备、用物准备、环境准备、病人准备

【实施】

1、输血前准备

备血：作血型鉴定和交叉配血试验 

取血：做好“三查八对”工作

取血后：勿剧烈震荡血液   不能将血液加温

输血前：两名护士再次核对，确定无误后方可输入 

2、静脉输血操作步骤

间接输血法操作步骤

核对  解释  询问→输入等渗盐水→ 两人---三查八对 →  输入血液  →调速观察→ 输血毕--再输等渗盐水→ 输液毕---拔针整理 →处理输血器---记录 

直接输血法操作步骤

1） 准备用物

2） 核对无误后解释

3） 取体位，选静脉，绑止血带

4） 消毒

5） 穿刺：一人采血，一人传递，一人输血，连续进行

6） 输血毕，松止血带，拔针

7） 按压穿刺点

8） 取舒适体位，整理用物，洗手记录

3、注意事项

1）严格执行查对制度，输血前须经两人核对无误后

   方可输血。

2）禁止同时采集两位病人的血标本，以避免差错。

3）认真检查库血质量

4）输血前后及输入两袋血液之间均须输入少量等渗

   盐水。      

5）输入血液内不可随意加入其他药品，以防止血液

   变质。

6）输血过程中加强巡视，认真听取病人主诉，密切

   观察有无输血反应。

五、自体输血法（自学）



	讨论

练习

作业
	请简述静脉输血的目的。




